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                                    1. Планируемые результаты учебного предмета. 

Цели: социализация обучаемых как вхождение в мир культуры и социальных отношений, 
обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу или общность - носителя ее норм, 
ценностей, ориентаций, осваиваемых с миром живой природы; развитие познавательных 
мотивов, направленных на получение знаний о живой природе, связанных с формированием 
интеллектуальных и практических умений; овладение ключевыми компетентностями: учебно-
познавательными, информационными,ценностно-смысловыми, коммуникативными. 

Задачи: 

• формирование системы биологических знаний как компонента целостной научной картины 
мира; 
• овладение научным подходом к решению различных задач; 
• овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, 
оценивать полученные результаты; 
• овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными 
реалиями жизни; 
• воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде, осознание 
значимости концепции устойчивого развития; 
• формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного 
оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, 
представления научно-обоснованных аргументов своих действий путем применения 
межпредметного анализа учебных задач. 
знать 

• основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч.Дарвина); 
учение В.И.Вернадского о биосфере; сущность законов Г.Менделя, закономерностей 
изменчивости; 
• строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем (структура);  
• сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие 
искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование видов, 
круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере; 
• вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;  
• биологическую терминологию и символику; 

Деятельностно-коммуникативная составляющая: 

• объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических 
теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и 
неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, 
наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм 
человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей 
среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, 
наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости 
сохранения многообразия видов; 
• решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и 
схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 
• описывать особей видов по морфологическому критерию;  
• выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей 
среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности; 
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• сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, 
зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей 
местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) 
и делать выводы на основе сравнения;  
• анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и 
человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной 
деятельности в окружающей среде; 
• изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 
• находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, 
справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) 
и критически ее оценивать; 

Ценностно-ориентационная составляющая: 

• соблюдение мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, 
вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде; 
• оказание первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми 
продуктами; 
• оценка этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, 
искусственное оплодотворение). 
 
                                   2.   СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

I. Введение. Основные закономерности изменчивости (3ч) 

Типы наследственной изменчивости: комбинативная и мутационная. История и положения 
мутационной теории Г. де Фриза. Типы мутаций: геномные, хромосомные, генные. Механизм 
возникновения генных мутаций. Прямые и обратные генные мутации. Соматические и 
генеративные мутации. Искусственное получение мутаций. Физические, химические и 
биологические мутагены. Роль отечественных ученых в изучении искусственного мутагенеза. 
Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости Н.И. Вавилова (или теория 
изменчивости). Предсказательные возможности закона и его значение для развития генетики и 
селекции. Н.И. Вавилов — выдающийся отечественный генетик и селекционер. 
Модификационная изменчивость, ее значение. Норма реакции.  

Демонстрация: растения, иллюстрирующие влияние условий среды на изменчивость 
организмов, таблицы, схемы, поясняющие закономерности мутационной и модификационной 
изменчивости. 

Лабораторная работа: 

1. Модификационная изменчивость. Вариационный ряд, вариационная кривая. 

II. Генетика человека (2 ч) 

Методы изучения наследственности человека: генеалогический, близнецовый, биохимические, 
микробиологические, цитогенетические методы. Хромосомные болезни, их причины.Генная 
терапия. Ценность генетических знаний: резус-фактор, близкородственные браки и их 
последствия, профилактика наследственных болезней, медико-генетическое консультирование. 
Проект «Геном человека», его значение. Генетическая неоднородность человечества — основа 
его биологического и социального прогресса. Генетические основы иммунитета. 
Индивидуальное развитие и проблема рака. Биологические особенности злокачественной 
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опухоли. Теория злокачественного роста. Наследственность и рак. Экологические условия 
развитых стран и онкозаболевания. 

Демонстрация: таблицы, иллюстрирующие методы изучения наследственности человека, 
хромосомные болезни. 

Практические работы: 

1. Составление родословных. 

III. Генетика и селекция (3 ч) 

Искусственный и естественный отбор в селекции животных. Анализ родословных при подборе 
производителей. Типы скрещивания в животноводстве. Отдаленная гибридизация и гетерозис у 
животных. Роль селекции в сохранении видового разнообразия. Селекция микроорганизмов: 
основные методы и перспективы. Микробиологическая технология, ее достижения в получении 
кормовых белков, ферментов, гормонов, переработке промышленных и бытовых отходов, 
экологически чистого биотоплива.  

Демонстрация: таблицы, фотографии пород, сортов, полиплоидных, мутантных форм, 
межвидовых гибридов. 

Экскурсии: 

2*. Выведение новых сортов культурных растений и пород животных (на селекционную 
станцию, сельскохозяйственную выставку, племенную ферму). 

Обобщение знаний:Выдающиеся отечественные генетики и селекционеры (конференция). 

Лабораторная работа: 

         2 Искусственный отбор и его результаты. 

         Раздел III. Организм и среда. Надорганизменные системы. Экосистемы (12 ч.) 

I Организм и среда (2 ч.) 

Экология, ее значение как ценностно-нормативного знания. Экологические факторы: 
абиотические, биотические, антропогенные. Среды жизни. Водная среда, ее экологические 
особенности: подвижность, плотность, вязкость, прозрачность, световой и температурный 
режим, газовый состав водоемов. Адаптации водных организмов к среде. Наземно-воздушная 
среда. Важнейшие климатические факторы: свет, влажность, температура. Свет как 
климатический фактор. Экологические группы растений по отношению к свету. Почва — самая 
молодая среда жизни, ее особенности. Живые организмы, как среда жизни.  

Демонстрация: схемы, таблицы, рисунки, иллюстрирующие различные среды жизни и 
действие экологических факторов на организмы. 

Обобщение знаний: 

1. Среды жизни и экологические факторы (семинар). 

II. Популяция, вид, биоценоз  (4 ч) 



4 
 

Биологический вид – объект изучения систематики, экологии, генетики, эволюции. Критерии 
вида: морфологический, географический, экологический, биохимический, физиологический, 
этологический, генетический. Структура вида. Популяция — структурная единица вида, 
генетически открытая система. Важнейшие показатели состояния популяции — численность и 
плотность, их зависимость от рождаемости, смертности, выживаемости, плодовитости особей. 
Возрастная и половая структура популяции. Биоценоз — самая сложная живая система. 
Видовая и пространственная структура биоценоза. Биологическое разнообразие, его ценность. 
Типы взаимоотношений популяций разных видов в биоценозе: мутуализм, симбиоз, 
комменсализм, хищничество, паразитизм, конкуренция. Экологическая ниша. Принцип 
конкурентного исключения Г.Ф. Гаузе.  

Демонстрация: таблицы, схемы, рисунки, гербарные экземпляры, иллюстрирующие критерии 
вида, популяционные структуры, типов межвидового взаимодействия. 

Лабораторная  работа: 

3 Изучение критериев вида. 

Обобщение знаний: 

1. Надорганизменные системы: популяция, вид (семинар). 

III. Экосистемы (4ч) 

Биогеоценоз. Экосистема. Вклад А.Д. Тенсли и В.Н. Сукачева в создание учения об экосистеме 
и биогеоценозе. Функциональные группы организмов в экосистеме. Природные и 
антропогенные экосистемы, их разнообразие. Трофическая структура биогеоценоза. Цепи 
питания: пастбищные и детритные. Трофические уровни. Правило экологических пирамид. 
Развитие и смена экосистем. Первичные и вторичные сукцессии. Отличие естественных и 
искусственных экосистем (агроэкосистем). Агроценоз, его высокая продуктивность и 
неустойчивость. Пути повышения устойчивости агроценозов. Взаимосвязь биогеоценозов в 
биосфере. Опасность обеднения биологического разнообразия планеты, пути его сохранения. 
Особо охраняемые природные территории: заповедники, заказники, национальные парки, 
памятники природы.  

Демонстрация: таблицы, схемы, иллюстрирующие экосистемную организацию жизни и 
воздействие человека на живую природу, гербарные материалы, таблицы, иллюстрирующие 
типы межвидового взаимодействия, разнообразие экосистем; схемы, рисунки, отражающие 
видовую, пространственную и трофическую структуры биоценозов. 

Обобщение знаний: 

Пути сохранения биологического разнообразия (защита проектов). 

Практическая работа: 

2. Составление схем передачи веществ и энергии. 

3.  Решение задач по экологии. 

IV. Биосфера (2 ч) 
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Биосфера — единая глобальная экологическая система Земли. Краткая история создания и 
основные положения учения о биосфере. В.И. Вернадский — выдающийся мыслитель, лидер 
естествознания XX века. «Всюдность» жизни в биосфере, границы биосферы. Распределение 
жизни в биосфере. Живое вещество, его свойства и геохимические функции. Круговорот 
веществ — основа целостности биосферы. 

Демонстрация: таблицы, схемы, иллюстрирующие границы биосферы, биогеохимические 
циклы. 

Обобщение знаний: 

1. Вклад учения о биосфере в общечеловеческую культуру. 

V. Микроэволюция (4 ч) 

Развитие эволюционных взглядов + Дарвин. Формирование синтетической теории эволюции 
(СТЭ). Популяция — элементарная эволюционная структура. Вклад С.С. Четверикова в 
становление и развитие генетики популяций.  Популяционные волны — фактор 
микроэволюции, случайно изменяющий частоты аллелей и генотипов в популяции. Дрейф 
генов, его влияние на изменение генофонда малочисленной популяции. Естественный отбор — 
направляющий фактор микроэволюции. Формы естественного отбора: движущий, 
стабилизирующий, разрывающий отбор. Творческая роль естественного отбора. Изоляция — 
фактор микроэволюции, нарушающий свободное скрещивание между особями соседних 
популяций. Формы изоляции: 

географическая, биологическая. Возникновение приспособлений — результат действия 
факторов микроэволюции. Видообразование — результат микроэволюции. Способы 
видообразования: географический и экологический.  

Демонстрация: таблицы, схемы, иллюстрирующие действие факторов эволюции, 
приспособленность организмов к среде обитания, способы видообразования. 

Лабораторные работы: 

4 Приспособленность организмов к среде обитания как результат действия естественного 
отбора. 

Обобщение знаний: 

1. Дарвинизм и антидарвинизм о факторах эволюции (дискуссия). 

VI. Макроэволюция ( 5 ч) 

Морфологические доказательства эволюции: гомологичные органы, рудименты, атавизмы. 
Эмбриологические доказательства эволюции. И.И. Мечников,А.О. Ковалевский — 
основоположники эволюционной эмбриологии. Биогенетический закон. Палеонтологические 
доказательства макроэволюции: переходные формы, филогенетические ряды. Вклад В.О. 
Ковалевского в развитие эволюционной палеонтологии . Закономерности макроэволюции. 
Основные направления эволюционного процесса. Прогресс и регресс в эволюции. Пути 
достижения биологического прогресса: ароморфоз, идиоадаптация, общая дегенерация. А.Н. 
Северцов, И.И. Шмальгаузен — выдающиеся отечественные эволюционисты. 
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Демонстрация: таблицы, схемы, гербарные экземпляры, иллюстрирующие ароморфозы, 
идиоадаптации, общую дегенерацию. 

Лабораторные работы: 

5 Доказательства эволюции. 

6 Выявление ароморфозов и идиоадаптации у растений и животных. 

Раздел V. Происхождение и развитие жизни на Земле.(4 ч.) 

I. Происхождение и развитие жизни на Земле (4 ч) 

Био- и абиогенез. Гипотеза А.И. Опарина. История развития жизни на Земле. Архей, 
протерозой, палеозой, мезозой, кайнозой. Этапы эволюции человека. Взаимосвязь 
биологических и социальных факторов в ходе антропосоциогенеза. 

Демонстрация: таблицы, картины, рисунки, окаменелости, отпечатки, гербарные материалы, 
коллекции, иллюстрирующие развитие жизни на нашей планете. 

 

3. Тематическое планирование  11 класс 

№п/п            Темы Кол-во 

часов 

Кол-во 

Пр.р. 

Кол-во 

Л.р. 

Кол-
во 

К.р. 

Кол-во 

экскурсий 

  1 Введение 1     

  2 
 

Основные закономерности 
изменчивости. 

3  1   

  3 Генетика человека 2 1    

  4 Генетика и селекция 3  1 1 1 

4 Организм и середа.  2     

5 Популяция, вид, биоценоз.  
 

4  1  1 

6 Экосистемы.  
 

4 2   1 

7 Биосфера.  
 

2   1  

8 Микроэволюция.  
 

4  1   

9 Макроэволюция. 
 

5  2 1   

10 Всего 34 3 6 2 3 
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